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Тематическое планирование 

1 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Формы внеурочной деятельности 

1. Вводное занятие. Азбука театра 1 Знакомство, инструктаж, беседа, игры, 
тестирование 

2. 
 

 Азбука театра 1 
 

3. Театральное закулисье 1 Экскурсии (очные или виртуальные), 
творческие задания 

4. 
 

Театральное закулисье 1 
 

5. Посещение театра 1 Просмотр спектакля, написание эссе 

6. 
 

Посещение театра 1 
 

7. Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

8 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

9 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

10 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

11 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

12. Основы актёрской грамоты 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

13 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

14 
 

Театральные игры 1 
 

 

15 

Театральные игры 1 
 

16. Театральные игры 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

17 
 

Театральные игры 1 
 

18. Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

19 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

 

20 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

21 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 



22 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

23 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

24. Актёрский практикум. Работа над 
постановкой 

1 Наблюдение, творческие задания, 
игры, репетиции 

25 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

26 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

27 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

28 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

29 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

 

30 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

31 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

 

32 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

33. Итоговая аттестация 1 Творческий отчёт 

Итого: 33 
 

 
 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

2 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Формы внеурочной деятельности 

1. Вводное занятие. Азбука театра 1 Знакомство, инструктаж, беседа, игры, 
тестирование 

2. 
 

 Азбука театра 1 
 



3. Театральное закулисье 1 Экскурсии (очные или виртуальные), 
творческие задания 

4. 
 

Театральное закулисье 1 
 

5. Посещение театра 1 Просмотр спектакля, написание эссе 

6. 
 

Посещение театра 1 
 

7. Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

8 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

9 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

10 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

11 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

12. Основы актёрской грамоты 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

13 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

14 
 

Театральные игры 1 
 

 

15 

Театральные игры 1 
 

16. Театральные игры 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

17 
 

Театральные игры 1 
 

18. Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

19 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

 

20 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

21 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

22 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

23 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

24. Актёрский практикум. Работа над 
постановкой 

1 Наблюдение, творческие задания, 
игры, репетиции 

25 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 



26 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

27 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

28 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

29 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

 

30 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

31 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

 

32 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

33. Итоговая аттестация 1 Творческий отчёт 

34 Итоговая аттестация 1 
 

Итого: 34 
 

 
 

 
 

 

 
Тематическое планирование 

3 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Формы внеурочной деятельности 

1. Вводное занятие. Азбука театра 1 Знакомство, инструктаж, беседа, игры, 
тестирование 

2. 
 

 Азбука театра 1 
 

3. Театральное закулисье 1 Экскурсии (очные или виртуальные), 
творческие задания 

4. 
 

Театральное закулисье 1 
 

5. Посещение театра 1 Просмотр спектакля, написание эссе 

6. 
 

Посещение театра 1 
 

7. Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

8 
 

Культура и техника речи. 1 
 



Художественное чтение 

9 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

10 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

11 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

12. Основы актёрской грамоты 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

13 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

14 
 

Театральные игры 1 
 

 

15 

Театральные игры 1 
 

16. Театральные игры 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

17 
 

Театральные игры 1 
 

18. Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

19 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

 

20 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

21 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

22 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

23 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

24. Актёрский практикум. Работа над 
постановкой 

1 Наблюдение, творческие задания, 
игры, репетиции 

25 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

26 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

27 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

28 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 



29 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

 

30 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

31 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

 

32 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

33. Итоговая аттестация 1 Творческий отчёт 

34 Итоговая аттестация 1 
 

Итого: 34 
 

 
 

 
 

 

 
 

Тематическое планирование 

4 класс 

№ 

п/п 

Название раздела Количество 

часов 

Формы внеурочной деятельности 

1. Вводное занятие. Азбука театра 1 Знакомство, инструктаж, беседа, игры, 
тестирование 

2. 
 

 Азбука театра 1 
 

3. Театральное закулисье 1 Экскурсии (очные или виртуальные), 
творческие задания 

4. 
 

Театральное закулисье 1 
 

5. Посещение театра 1 Просмотр спектакля, написание эссе 

6. 
 

Посещение театра 1 
 

7. Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

8 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

9 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

10 
 

Культура и техника речи. 
Художественное чтение 

1 
 

11 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 



12. Основы актёрской грамоты 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания 

13 
 

Основы актёрской грамоты 1 
 

14 
 

Театральные игры 1 
 

 

15 

Театральные игры 1 
 

16. Театральные игры 1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

17 
 

Театральные игры 1 
 

18. Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 Беседа, наблюдение, творческие 
задания, игры 

19 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

 

20 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

21 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

22 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

23 
 

Ритмопластика. Сценическое 
движение 

1 
 

24. Актёрский практикум. Работа над 
постановкой 

1 Наблюдение, творческие задания, 
игры, репетиции 

25 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

26 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

27 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

28 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

29 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 

 

30 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

31 
 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 

1 
 



 

32 

Актёрский практикум. Работа над 

постановкой 
1 

 

33. Итоговая аттестация 1 Творческий отчёт 

34 Итоговая аттестация 1 
 

Итого: 34 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 


